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NIEMAN NIEMAN ACADEMIE HET GELUIDBURO INGENII BIMPACT
RAADGEVENDE BOUWINNOVATIE

'NGEN IEU RS De Nieman Academie biedt een breed Specialisten in geluid. Het Geluidburo Onze automatiseerders. Bimpact
ianbod aan trainir;gen,dmisterclass:sden ieeft aZOestisch ?dvies over i:oe je geluid De innovator in de bouw. Ingenii zet ontwikkelt softwaretools die het toetsen
ennissessies rondom de kennisgebieden unt reduceren of juist optimaliseren . i e i
Frartner VrEomplexe isagstikkentin e van de Nieman Groep bedrijven ’ binnen de gebouwjde omgeving S * i ARG HIESE MY I
P R ’ uitdagingen op te lossen. Denk hierbij aan bouwregelgeving eenvoudiger en

gebouwde omgeving. Geeft bouw-én
installatietechnisch advies in elke fase.
Van ontwerp tot realisatie en consultancy.
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ONTWIKKELT IN BIM

het ontwikkelen van nieuwe producten, efficiénter maakt.

concepten of processen.
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Nieuwe bouwmaterialen en bouwmethodes: uitdaging voor technisch adviseurs!
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Gebouwen zien er op papier hetzelfde uit (getallen, letters en lijntjes), ... maar “zijn” anders

- akoestiek: een houten gebouw “klinkt” anders
- brandveiligheid: brand in een houten gebouw ontwikkelt zich anders
- opwarming/afkoeling: gebouwen in lichte bouwsystemen reageren anders op buitentemperatuur

- vocht: “dampopen” bouwen is hip&happening!



TWEE ADVIESFASEN VOOR ADVISEUR

* Fase 1: ontwerpadvisering = getallen in model, op tekening of in rapport

* Fase 2: uitvoeringsadvisering = dat ook daadwerkelijk (!) maken

adviescapaciteit




ONTWIKKELINGEN IN DE BOUW
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ONTWIKKELINGEN IN DE BOUW
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AKOESTIEK

Geluid? Trillingen!!

Eisen in het Bbl (afdeling 4.3)
o Interne geluidwering
o Gevelgeluidwering
o Installatiegeluid

Lichte bouwwijze (hout): meer aandacht nodig
o Ophangen van installaties aan (relatief) lichte wanden
o Opvangen van lage tonen
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AKOESTIEK
Ontwerpprincipes: /

o Combineer massa en stijfheid slim!
o Denk in massa-en-veer

Verbetermaatregelen in het ontwerp:

o Akoestisch ontkoppelen elementen
Voorzetwand

Verlaagde plafonds

Zwevende vloer

Ballastlaag op houten vloer

2 % 10 mm gipsvezelplaat
|7 — Minerale wol B0 mm ~ 12,5 mm gipskartonplpat

r Minerale wol 10 mm

O O O, O, O 0O 0 WO O 0 O 0 O 0, WO 0 O 0 W 0 W, W 0 0 0, W W 0, W, WP W W . WP L W W W . W

b
1
b

o O O O

D,,., 2 40 dB
L. < 69 dB

NNNNNNNN
NNNNNNNN
NNNNNNNN A

/\/

— Balklaag 38 x = 235 mm, h.o.h. 600 mm B :m::ezmr?chels 21 x 63 mm
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Brandvelligheid en akoestiek ....

STERK ONTKOPPELD BOUWKNOOPPUNT
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BRANDVEILIGHEID

Onderscheid:

- hout als constructiemateriaal / hout als afbouwmateriaal

Onderscheid:

- Regelgericht ontwerpen / risicogericht ontwerpen

Oplossingsstrategieen:

* Gebouw beschermen tegen brand: bijv. toepassing van sprinkler

« Brandbaar materiaal beschermen tegen ontsteking: k-factor toevoegen
« Materiaalgedrag als voordeel gebruiken: inbranding en koolstofvorming
* Goed detailleren!!




BRANDVEILIGHEID

Hout & biobased “in het zicht”:
- van “brand in gebouw” naar “gebouw in brand”
—> brand ontwikkelt zich sneller, heviger en/of duurt langer
- beperkte afkoeling aan wanden/plafond

—> andere brandweerinzet

Voorschriften brandveiligheid: geént op steenachtig bouwen!!
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BRANDVEILIGHEID

Gebouwontwerp in hout:
NTA Houtbouw Brandveiligheid

Gevels + brandveiligheid:

“End-use” en mid-scale-firetest

Biobased (isolatie)materialen:

Teststrategie Building Balance




THERMISCHE KWALITEIT




OPWARMING & AFKOELING

Per 1 januari 2021: eis oververhitting woonfunctie (TOjuli, GTO of actieve koeling)
TOjuli £ 1,20
GTO < 450

Per 1 juli 2024: Aangescherpte eisen — bij koelsysteem: koelvermogen aantonen




OPWARMING & AFKOELING

Lichte bouwmethodes, snellere opwarming, snellere afkoeling

Tabel 7.4 Forfaitaire waarden voor de specifieke interne warmtecapaciteit

Type bouwwijze — vioeren

Type bouwwijze — wanden

Specifieke interne warmtecapaciteit [kJ/(m?K)]

Licht Licht 80 —
Licht Zwaar 180

Zwaar Licht

Heel zwaar Licht

Zwaar Zwaar 360

Licht Heel zwaar

Zwaar Heel zwaar 450

Heel zwaar

Zwaar

Heel zwaar

Heel zwaar

Weinig energie nodig
om de constructie 1K
op te warmen of af te
koelen

Veel energie nodig om
de constructie 1K op te
warmen of af te koelen



GEBOUWSIMULATIE

Gebouwsimulatie van een woning met lichte bouwwijze en woning met zware bouwwijze

Hoekwoning
Basis
Zonwering
Actieve koeling

Voorgevel en kopgevel

Achtergevel en kopgevel



GEBOUWSIMULATIE

Varianten

o Zonwering overal Koeling in alle
]
Toetscriteria 450 GTC m.u.v. deuren verblijfsruimten 1 kW per VR

TRADITIONEEL
Woning 1

woonkamer/keuken
zlaapkamer 1
slaapkamer 2
slaapkamer 3

HSB

Woning 2
woonkamernkeuken
zlaapkamer 1
slaapkamer 2
slaapkamer 3

Hoe zit dit bij woningen in volledig biobased materiaal (hout + isolatie)?



GEBOUWSIMULATIE

Een woning met lichte bouwwijze kan ook weer sneller afkoelen

Temperatuur °C
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OPWARMING & AFKOELING

Ontwerprichtlijnen:

Grote glazen puien op zuid — effectief gebruik overstek = (hoogte pui x 0,7)
Beperk glas op het oosten — gebruik zonwering of alternatieven

Gebruik gebouwvormen — uitkragend metselwerk, diepe negge en overstek
Bij gebruik zomernachtventilatie — roosters op noordgevel en dakraam in dak
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